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Arbetsterapeutens
N arbetsomrade i
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Centrum

Sahlgrenska Universitetssjukhuset



e 1eamet

il
= | dkare

= Sjukskoterska
= Sjukgymnast

" Arbetsterapeut
= Kurator

= Neuropsykolog
" Logoped

" Sekreterare

Ulrika Edofsson Arbetsterapeut Ne!



. 1eambesok for DM

il
= Nybesok + Uppfaljningsbesok
= Uppféljning varje ar
" Ny sjukskoterskemottagning
= Samarbetspartner

Ulrika Edofsson Arbetsterapeut Ne!



IF enl ADL taxonomin

Aktivitetbedomning

Personlig vard
Boende
Arbete/studier
Fritid

Ata/dricka

Forflyttning
Toalettbesok

P& och avkladning
Personlig hygien

Ovrig kroppsvard/skétsel
Kommunikation

Resor

Matlagning

Ink6p av dagligvaror
Stadning

Tvattning
Arbete/skola

Fritid

Ulrika Edofsson Arbetsterapeut Ne!



Kartldggning/bedémning av
= handfunktion

" Greppformadga

= Handstyrka

= Rorlighet

= Kdnsel/sensibilitet
" Finmotorik

Ulrika Edofsson Arbetsterapeut Nel



o ATGARDER

=T
= Radgivning - handtrdning
- ergonomi
- energibesparande atgdrder
= Hitta nya losningar pa vardagsaktiviteter

= Kompensatoriska anpassningar och
tillvdgagangssatt t.ex
hjdlpmedelsutprovning, bostadsanpassning

Ulrika Edofsson Arbetsterapeut Ne!



. 1ack for uppmdrksamhetenl!

Ulrika Edofsson Arbetsterapeut Nel
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